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focus: op pad!

GO ECO!
Weg van de drukte en de natuur in? Uitgelezen tips – van  
eenvoudig tot super-de-luxe – voor de echte ecofreaks.

Film die olifant in Full HD
Heb je thuis inmiddels een Full HD televisie? Dan wordt filmen in Full 
HD ook ineens erg interessant. Met een Full HD-videocamera leg je je 
alles scherper vast dan ooit en kun je thuis van elk detail nagenieten. 
Voor Full HD moet de videocamera dezelfde resolutie ondersteunen als 
een Full HD-tekevisie, dat wil zeggen 1920x1080 
beeldpunten, ook wel 1080p genoemd. 
Goedkopere modellen ondersteu-
nen alleen 1280x720, wat strikt 
genomen geen Full HD is. Full 
HD-camera’s zijn voorzien van 
een HDMI-uitgang voor een 
hoge kwaliteitsverbinding met 
je televisie. 

Mobieltje op  
zonne-energie
Mobieltje mee? Doe eco en laat 
je lader thuis! De nieuwe Samsung 
E1107 Solar is het meest verantwoorde 
mobieltje van het moment. Op de achter-
zijde van de telefoon bevindt zich een zonne-
paneel waarmee je je telefoon oplaadt. Het enige 
dat je nodig hebt om bereikbaar te zijn is dus… de 
zon! En dat zit wel goed. De E1107 Solar is ook voorzien van een inge-
bouwde zaklamp en verschillende SOS-functies om te ontsnappen uit 
oncomfortabele en mogelijk gevaarlijke situaties. Ben je je telefoon ver-
loren of is hij gestolen? Met de functie Mobiel opsporen (uTrack) wordt 
het terugvinden van je telefoon een stuk eenvoudiger. 

Paddenstoelen hunten 
in de UTRECHTSE BOSSEN

WAAROM? Altijd al meer willen weten over 
paddenstoelen of ze zelf kweken? Dan is de 
workshop ‘Food, Fire and Fun’ iets voor jou. 
WAT HOUDT HET IN? Wist je dat je niet alleen 
in de herfst paddenstoelen kunt vinden maar 
het hele jaar door? Paddenstoelen verschijnen 
in het vroege voorjaar massaal! Ze zijn dan in 
alle vormen en kleuren in het bos te bewonde-
ren. Denk aan de voorjaarspronkridderzwam of 
de moriele. Je moet er wel oog voor hebben. 
Edwin Flores van Casa Foresta organiseert 
leuke workshops waarbij je midden in de zomer 
op paddenstoelenjacht gaat. Tijdens deze dag 
krijg je antwoord op vragen als: hoe herken je 
een eetbare paddenstoel, wat voor padden-
stoelen zijn er en hoe kun je zelf paddenstoe-
len kweken? De workshop wordt gegeven 
op een locatie diep verscholen in de 
bossen van de Utrechtse Heuvelrug. 
Tijdens een boswandeling krijg je 
uitleg over alles wat je tegenkomt. 
Daarna ga je zelf aan de slag: stam-
metjes zagen, gaten boren en hout 
enten met mycelium! Tot slot is het 
smullen geblazen van een heerlijke 
paddenstoelenmaaltijd rond het 
kampvuur! Data workshop ‘Food, Fire 
and Fun’: 12 juni, 4 juli en 18 juli, prijs € 
82,50 p.p.
MEER WETEN? Edwin Flores, 
flores@casaforesta.nl,  
www.casaforesta.nl.

Slapen in een 
boomhut in FRANKRIJK

WAAROM? Slapen in een boomhut, dat kan 
bijvoorbeeld in de bossen van Compiègne in 
Noord-Frankrijk. Je wordt wakker met het 
gefluit van vogels en andere geluiden uit de 
natuur. 
WAT HOUDT HET IN? De hutten van Le Nid 
dans l’Arbre (letterlijk ‘het nest in de boom’) 
zijn hoog tussen de boomtoppen gebouwd. 
Je kunt er romantisch met z’n tweeën over-
nachten of met het hele gezin (kinderen vanaf 
tien jaar). De boomhutten zijn comfortabel en 
van alle gemakken voorzien. Omdat je zo hoog 
zit, is je privacy gewaarborgd. Het ontbijt takel 
je gewoon naar boven!
MEER WETEN? Kijk op 
www.leniddanslarbre.com of 
www.franceguide.com.

Eilandhoppen in 
STOCKHOLMS ARCHIPEL

WAAROM? Voor de kust van Stockholm 
liggen tienduizenden(!) prachtige eilanden. 
Hoe noordelijker je komt, hoe ruiger en onge-

repter. 
WAT HOUDT HET IN? Eilandhoppen in de 
archipel doe je met veerpondjes en taxiboten. 
Voor de verste eilanden ben je aangewezen op 
privévervoer of een charterboot. Het eiland 
Grinda vormt het middelpunt van de archipel. 
Er zijn bospartijen, groene weiden en zand-
stranden. Vanaf het hoogste punt heb je zicht 
op de omringende eilanden en de helderblau-
we zee. Elk jaar rond 21 juni trekken de inwo-
ners van Stockholm naar Grinda om 
Midzomernacht te vieren, een bijzondere hap-
pening. De haven ligt dan vol bootjes. Mensen 
picknicken in het gras. Vrouwen dragen bloe-
menkransen in het haar en er wordt rond de 
meiboom gedanst tot de volgende morgen. 
MEER WETEN? Eilandhoppen in Zweden kan 
via www.valerius.nl.

Vogels spotten  
in COSTA RICA

WAAROM? Costa Rica is een land met regen-
wouden, mangrovebossen, steppen en savan-
nen. Daardoor heeft het een enorm rijke flora 
en fauna.
WAT HOUDT HET IN? Tal van prachtige 
vogels en andere dieren zijn in Costa Rica te 
spotten. De bontgekleurde toekan en de ijsvo-
gel zijn een lust voor het oog, evenals felge-
kleurde kikkers en schitterende vlinders. 
Logeren doe je in ecolodges middenin de 
natuur aan de rand van de nationale parken. 
MEER WETEN? Vogelreizen via www.inezia-
tours.nl of www.snp.nl.

Boottocht op de 
NOORSE FJORDEN

WAAROM? De fjorden van Noorwegen zijn 
van een overweldigende schoonheid. Het zijn 
zeearmen die diep het bergachtige land in 
steken. 
WAT HOUDT HET IN? Sognefjord is het diep-
ste en grootste fjord. Tijdens een cruise vaar je 
tussen steile en weelderige bergkammen 
door. Er zijn goedgeorganiseerde Round Trips 
waarbij je afwisselend met de trein, de bus en 
de boot het nu eens ruige en dan weer lieflijke 
landschap doorkruist.
MEER WETEN? www.fjordtours.com en 
www.visitnorway.nl

Natuurrondreis  
op MADAGASKAR

WAAROM? Ontdek de natuur van Madagaskar! 
Door zijn geïsoleerde ligging heeft dit grote 
eiland een unieke flora en fauna. Er groeien 
baobabs en er leven veel unieke halfapen. 
WAT HOUDT HET IN? Madagaskar is nog niet 
ontdekt door het massatoerisme en biedt een 
grote verscheidenheid aan natuur. Er zijn tien-
tallen nationale parken, van tropisch regen-
woud tot droog stekelwoud. Een rondreis 
langs de nationale parken is adembenemend. 
Andasibe is een van de mooiste, met orchi-
deeën, lianen, kameleons en grote vogels. In 
Isalo National Park leven sifaka’s, halfapen die 
alleen op Madagaskar voorkomen. Ze wonen 
in de bomen en verplaatsen zich van boom 
naar boom met reuzensprongen. Ze kunnen 
niet op vier poten lopen en ‘dansen’ met zij-
waartse sprongen over de grond. Last but not 
least: je treft schitterend stranden aan op 
Madagaskar en vanaf de noordoostkust zijn 
van juli tot september walvissen te spotten.
MEER WETEN? Madagaskar-specialist is 
Mora Travel, www.moratravel.com.

Fotograferen in ZUID-AFRIKA

WAAROM? Fotoliefhebbers opgelet! De 
exclusieve safarireis ‘Big Cats’ biedt je de 
kans oog in oog te staan met het wild in 
Zuid-Afrika en tegelijk je fototechnieken te 
verbeteren.
WAT HOUDT HET IN? Je logeert in klein-
schalige, luxueuze wildkampen in het beroem-
de Kruger Park en gaat op pad met een pro-
fessionele fotograaf (www.johnvanhelvert.nl) 
om olifanten, neushoorns, leeuwen, nijlpaar-
den en ander wild van dichtbij te observeren 
en met de camera vast te leggen. Elke avond 
krijg je feedback op je foto’s! Liefhebbers, 
amateurs en professionals kunnen zich aan-
melden voor deze fantastische fotoreis. De 
11-daagse Wildsafari ‘Big Cats’ kost € 6.550,- 
p.p. en vertrekt op 23 september. 
MEER WETEN? Travel withStyle, info@wit-
hstyle.nl, www.withstyle.nl.
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